PURNO HAM

ga eSa

Entrenamiento 300 hrs:
“Yoga, Libertad, Vision y Valentia:
Viviendo una Versién Realizada de ti Mismo y de tu Vida”

Nombre:
Edad:
e Tiempo practicando yoga:

éQué tipos de yoga?

e (Por qué te interesa este entrenamiento?

e (¢Qué le dirias a alguien, en una forma concisa, sobre cdmo el yoga ha tocado tu vida?

e (Cudl es tu parte favorita del yoga?

e (Teinteresa ensefar yoga o este entrenamiento lo estudias por un crecimiento
personal? ¢Ensefias yoga actualmente? ¢Dénde?

Como requisito para este entrenamiento, a todos los participantes se les pedira tener un

compromiso regular de estudio y practicas diarias. Se conciente de eso al formar parte de
este estudio. Tu hoja de aplicacidn serd revisada; a la brevedad te daremos una respuesta.
Muchas gracias. iNamaste!



